
E
sta iniciativa decorreu na Sede 

da CONFAGRI e contou com a 

presença do Presidente da Repú-

blica, Marcelo Rebelo de Sousa, 

do Secretário de Estado da Agricultura 

e Alimentação, Luís Vieira e cerca de 

200 convidados. 

A sessão de abertura contou com a  

intervenção do Secretário-Geral da 

CONFAGRI, Francisco Silva e do Se-

cretário de Estado da Agricultura e 

Alimentação, Luís Vieira.

Francisco Silva destacou a iniciativa 

conjunta da CONFAGRI e da FENALAC 

com o objetivo principal de promover e 

valorizar a produção nacional do leite, 

“um produto de origem animal essencial 

para a alimentação humana”. Salientou 

ainda a questão da etiquetagem do leite 

e dos produtos lácteos, uma reivindica-

ção do setor que obriga a “colocação 

de uma menção obrigatória nas em-

balagens, explicitando qual o País de 

origem ou o País de transformação dos 

produtos lácteos em causa”. Agradeceu 

ao governo o empenho manifestado no 

tratamento desta questão, que possi-

bilitou que a partir de 1 de janeiro de 

2018 os consumidores pudessem ficar 

devidamente elucidados sobre a origem 

dos produtos lácteos que consomem 

através da menção “Origem Portugal”. 
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FÓRUM "LEITE - PRODUTO NACIONAL DE EXCELÊNCIA"
PRESIDENTE DA REPÚBLICA ENCERRA FÓRUM REALIZADO 
NA SEDE DA CONFAGRI

A CONFAGRI e a FENALAC 
realizaram, no dia 3 de 
abril, um Fórum dedicado 
ao tema “Leite - Produto 
Nacional de Excelência”, 
com o objetivo de divulgar 
e promover a imagem 
do leite e dos produtos 
lácteos nacionais. 

1. DISCURSO DO PRESIDENTE DA REPÚBLICA, MARCELO REBELO DE SOUSA



TEMA DE CAPA

Terminou agradecendo a presença 

de todos e a disponibilidade do Pre-

sidente da República, Marcelo Rebelo 

de Sousa que aceitou de imediato dar 

o seu contributo pessoal à causa da 

valorização do leite.

Seguiu-se a intervenção do Secretário 

de Estado da Agricultura e Alimentação, 

Luis Vieira, que destacou a importância 

económica e social do setor do leite a 

nível nacional e a sua capacidade e 

resiliência no sentido de se adaptar 

às mudanças e lutar pela sua com-

petitividade. Continuou assinalando 

“o facto de um número crescente de 

consumidores manifestar a necessidade 

"Desde o dia 1 de janeiro de 2018 
que os consumidores podem 
ficar devidamente elucidados 
sobre a origem dos produtos 
lácteos que consomem através 
da menção 'Origem Portugal'." 

Secretário-geral da CONFAGRI, 
Francisco Silva

2. INAUGURAÇÃO DA BIBLIOTECA MARIA ANTÓNIA FIGUEIREDO



e interesse em conhecer a informação 

relativa ao país de origem dos géneros 

alimentícios que consomem, em par-

ticular, do leite e produtos lácteos” e 

defendeu a necessidade de combater 

alguns “preconceitos” relacionados 

com o consumo do leite, que assen-

tam “em pressupostos injustificados 

e pouco consistentes”, realçando que 

“fundamentos científicos continuam a 

aconselhar o leite e os produtos lácteos, 

enquanto alimentos saudáveis de uma 

dieta diversificada”.  

O Fórum abordou no 1º painel “o Setor 

Leiteiro Português – a importância eco-

nómica e social”, com a intervenção do 

Secretário-Geral da FENALAC, Fernando 

Cardoso, onde revelou que, em 2017, a 

produção de leite em Portugal atingiu 

as 1.864.602 toneladas, representando 

1,3% da produção europeia. No período 

de referência, estavam registados 5.017 

produtores de leite, com um efetivo de 

244 mil vacas leiteiras. A produção de 

leite nacional, em 2017, correspondeu a 

689,1 milhões de euros, o que equivale 

a 12% do valor da agricultura e 28% 

do valor da produção animal.

O segundo painel incidiu sobre “A im-

portância do leite na alimentação – mitos 

e realidades”, através do nutricionista 

Pedro Carvalho que afirmou que “muito 

poucos alimentos foram alvo de uma 

campanha tão negativa como o leite 
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"É de destacar a importância económica e social do 
setor do leite a nível nacional e a sua capacidade e 
resiliência no sentido de se adaptar às mudanças 
e lutar pela sua competitividade."

Luís Vieira, Secretário de Estado da Agricultura e Alimentação

3. PROVA DE PRODUTOS LÁCTEOS COM O PRESIDENTE DA CONFAGRI, PRESIDENTE DA REPÚBLICA E PRESIDENTE DA JUNTA DE FREGUESIA DOS OLIVAIS (ESQ. › DIR.)

4. INTERVENÇÃO DO  
PRESIDENTE DA REPÚBLICA

5. INTERVENÇÃO DO  
PRESIDENTE DA CONFAGRI

TEMA DE CAPA
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5. e 6. PRESIDENTE DA REPÚBLICA COM O PRESIDENTE E O SECRETÁRIO-GERAL DA CONFAGRI 
NA CHEGADA À SEDE DA CONFEDERAÇÃO 

tem sido nos últimos anos” e abordou 

os vários mitos que existem em torno do 

consumo de leite e a falta de fundamento 

científico de que padecem. 

Este Painel contou ainda com a interven-

ção da representante da Direção-Geral 

de Saúde (DGS), Sofia Mendes de Sousa, 

que referiu que as indicações que a DGS 

possui e as recomendações internacionais, 

incluindo da Organização Mundial de 

Saúde, apontam no sentido de aconselhar 

a inclusão do leite na nossa alimentação 

diária, enquanto alimento saudável e 

nutritivo que é.

“O novo regime de etiquetagem da 

origem do leite” foi o tema do 3º pai-

nel, que contou com a intervenção do 

Diretor-Geral da DGAV - Direção Geral 

de Alimentação e Veterinária, Fernando 

D'Almeida Bernardo, que abordou a nova  

legislação nacional, que entrou em vigor 

a 1 de janeiro de 2018, que obriga à indi- 

cação da origem do leite nas embala-

gens de produtos lácteos, permitindo 

facilmente ao consumidor a preferência 

pela produção nacional.

O Presidente da República, Marcelo 

Rebelo de Sousa, presidiu à sessão de 

encerramento, que contou igualmente 

com a intervenção do Presidente da 

CONFAGRI e da FENALAC, Manuel 

dos Santos Gomes. 

Na sua intervenção, o Presidente da 

CONFAGRI e da FENALAC, deixou 

uma palavra de grande apreço pela 

participação do Presidente da Re-

pública “o qual foi um entusiasta da 

realização desta iniciativa, desde a 

primeira hora” e agradeceu o apoio 

manifestado nestas matérias pelo 

Secretário de Estado da Agricultura 

e Alimentação. 

Prosseguiu referindo o período de 

mudanças que o setor do leite vive 

atualmente, nomeadamente com o 

fim das quotas leiteiras. Apontou 

igualmente a campanha de de-

sinformação quanto ao consumo 

do leite e dos produtos lácteos, 

7. INTERVENÇÃO DO  
SECRETÁRIO-GERAL DA CONFAGRI

"A defesa do leite significa 
mais saúde, mais emprego e 
mais atividade económica."

Manuel dos Santos Gomes, 
Presidente da CONFAGRI e da FENALAC
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8. (ESQ. › DIR.) DOMINGOS GODINHO, TÉCNICO DA CONFAGRI, FERNANDO CARDOSO, SECRETÁRIO-GERAL DA FENALAC  
E ALDINA FERNANDES, SECRETÁRIA-GERAL ADJUNTA DA CONFAGRI

“fomentada por interesses comerciais”, 

que apesar de infundada, levou a uma 

quebra do consumo de leite em Portugal. 

Destacou a campanha lançada pela 

FENALAC, com a duração de três anos 

(até 2020), designada de “Quero mais 

Leite”, apontando que “nos próximos 

anos os efeitos desta campanha vão-se 

fazer sentir e, em resultado desta e de 

iniciativas complementares, o consumo 

de leite vai recuperar!” 

Terminou referindo que “a defesa do 

leite significa mais saúde, mais em-

prego e mais atividade económica” 

e propondo que todos sejam agentes 

“ativos e orgulhosos na defesa do leite 

nas suas diferentes vertentes”. 

A finalizar o Fórum, o Presidente da 

República, Marcelo Rebelo de Sousa, 

destacou na sua intervenção o papel 

da CONFAGRI ao serviço da agricultura 

portuguesa e portanto ao serviço de 

Portugal, dizendo que tem sido um pa-

pel difícil mas determinado, na defesa 

dos que produzem, da agricultura e 

O Presidente da República, Marcelo Rebelo de Sousa destacou na 
sua intervenção o papel da CONFAGRI ao serviço da agricultura 
portuguesa e portanto ao serviço de Portugal.

TEMA DE CAPA



TEMA DE CAPA
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9.  (ESQ. › DIR.) SOFIA SOUSA, REPRESENTANTE DA DGS, FERNANDO CARDOSO, SECRETÁRIO-GERAL DA FENALAC 
E PEDRO CARVALHO, NUTRICIONISTA

11.  SECRETÁRIO DE ESTADO DA AGRICULTURA 
E ALIMENTAÇÃO

12.  DIRECTOR GERAL DA DGAV

10.  PRESIDENTE DA REPÚBLICA COM CRIANÇAS 
DA ESCOLA BÁSICA ALICE VIEIRA

de todas as atividades ligadas à mes-

ma, reconhecendo que só quem não 

conhece o setor é que não tem noção 

da dificuldade inerente ao papel da 

Confederação.

Prosseguiu destacando a importância 

da agricultura para o presente e futuro 

de Portugal e a sua capacidade de 

adaptação e de reagir às adversida-

des, onde apontou o caso do setor do 

leite na sua luta pela competitividade 

e afirmação do leite enquanto produto 

de qualidade. 

Marcelo Rebelo de Sousa manifestou o 

seu apoio a um "combate cultural" em 

defesa do consumo do leite, conside-

rando que deve começar nas escolas 

e que representa uma causa nacional 

pela produção portuguesa. Referiu que 

pouco serve produzir, se essa produção 

não for acompanhada da compreensão 

daquilo que se produziu. 

Apontou igualmente que, como Pre-

sidente, “está na primeira linha do 

combate pela produção portuguesa 

de qualidade” e ressalvou: “Não é uma 

luta contra ninguém, mas é uma luta a 

favor daquilo que nós produzimos, e 

produzimos bem”.

No final das intervenções, houve prova 

de produtos lácteos e um grupo de 

crianças da Escola Básica Alice Vieira 

cantou uma canção ao Presidente da 

República, que começava com a frase 

"o iogurte é o que a gente curte", que 

Marcelo Rebelo de Sousa acompanhou 

com palmas.

De salientar que após a chegada à sede 

da CONFAGRI, o Presidente da Repú-

blica, acompanhado pelo Secretário de 

Estado da Agricultura e Alimentação, 

Luis Vieira, pelo Presidente da CON-

FAGRI, Manuel dos Santos Gomes, e 

pelo Secretário-Geral da CONFAGRI, 

Francisco Silva, descerrou a placa de 

inauguração da Biblioteca “Maria Antó- 

nia Figueiredo”, tendo depois assinado 

o Livro de Honra da CONFAGRI. l

O Presidente da República 
manifestou o seu apoio a 
um "combate cultural" em 
defesa do consumo do lei-
te, considerando que deve 
começar nas escolas e que 
representa uma causa nacional 
pela produção portuguesa.


