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NOTA TECNICA

Este documento foi executado utilizando a Ferramenta OiRA -

Agricultura

As ferramentas OiRA sao plataformas online, gratuitas, criadas
especialmente para ajudar micro e peguenas empresas a
identificar e avaliar os riscos no local de trabalho, estando
adaptadas a diferentes setores de atividade. Foram desenvolvidas
pela Agéncia Europeia para a Seguranca e Saude no Trabalho (EU-
OSHA) e coordenadas em Portugal pela ACT — Autoridade para as
Condicgoes do Trabalho com apoio de entidades do sector
agricola, onde se inclui a CONFAGRI, CCRL.
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Seguranca na
Utilizacao de
Reboques
Agricolas

A seguranca no trabalho na utilizacao de reboques
agricolas e florestais € particularmente relevante
em Portugal, dado o uso intensivo destes
eqguipamentos nas atividades rurais. Os reboques
sao utilizados para transporte de cargas, produtos

agricolas, residuos e ferramentas, entre outros.

A sua utilizacao incorreta pode causar acidentes
graves, COmo capotamentos, atropelamentos,
quedas de carga ou danos mecanicos. A legislacao
portuguesa, em alinhamento com diretivas
europeias, define normas claras para garantir uma
utilizacao segura dos reboques no contexto do

trabalho agricola e florestal.
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Verificacao dos Pneus e Ligacoes
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Verificacao Regular

Antes de iniciar qualquer trabalho com o
reboque, deve verificar-se o estado e a
pressao dos pneus, cumprindo sempre as

Instrugcoes de segurancga do fabricante.

Pressao Adequada

A pressao dos pneus do reboque deve ser
verificada e corrigida sempre que nao

estiver adequada.

Substituicao Necessaria

Sempre que 0s pneus do reboque se
apresentem em mau estado de

conservacao deverao ser substituidos.

Teste do Conjunto

Sempre que se realiza a ligacao eletrica e
hidraulica do reboque ao trator, deve testar-
se o funcionamento do conjunto,
assegurando que todos 0s sistemas estao

operacionais.




Dispositivos de Seguranca no Engate

Deve ser utilizado um dispositivo rotativo de engate do reboque, instalado na extremidade da lanca do

trator, para evitar o reviramento do reboque e, consequentemente, do proprio trator.

Analise de Compatibilidade

Deve ser adotada e adquirida uma
solucao de engate adequada e
homologada, compativel com o
modelo de reboque e trator existentes

na exploragao.

Correntes de Seguranca

»

Aquisicao
O tipo de engate deve ser considerado

um fator decisivo na aquisi¢cao de

reboques, sejam novos ou usados.

As correntes de seguranca previnem o desprendimento acidental do reboque da barra de puxo do

trator.

Resisténcia Adequada

As correntes de seguranca devem estarem
bom estado e possuir resisténcia adequada
para suportar um eventual desengate

involuntario do reboque.

Manutencao Preventiva

Devem ser adquiridas ou substituidas as
correntes de seguranca que estejam em falta

ou em mau estado de conservacao.
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Procedimentos de Seguranca com

Reboques Basculantes

Ao manobrar reboques basculantes, devem ser
seguidos procedimentos de seguranca essenciais
para prevenir acidentes, destacando-se 0s

seguintes aspetos:

Distribuicao uniforme:

A carga deve estar equilibrada em
todo o comprimento e largura do

reboque.

Limites de carga:

Deve-se respeitar sempre 0s limites
maximos recomendados pelo

fabricante.

Terreno adequado:

Realizar o basculamento apenas em

terreno firme e plano.

Verificacao previa:

Confirmar que a tampa traseira esta

aberta antes de elevar a caixa.
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Avaliacao de obstaculos:

Verificar a altura de edificios, postes

e linhas elétricas nas proximidades.

Inspecao regular:

Verificar regularmente as
mangueiras e canalizacoes de alta

pressao.

Zona de seguranca:

Nao permitir a permanéncia de
pessoas nas proximidades durante o

basculamento.

Condicoes climaticas:

Evitar operacoes de basculamento

em dias com vento forte.

Bloqueio seguro:

Nunca manter a caixa elevada sem
bloguear qualquer possibilidade de

descida acidental.

Procedimento correto:

Se a carga nao descer por gravidade,
nao se deve abanar a caixa. Volta-se
a posicao inicial e bascula-se

novamente.




Obrigacoes e Boas Praticas

A utilizacao de reboques no trabalho agricola exige mais do que habilidade de conducao:

exige formacao, manutencao, atencao aos limites legais e cumprimento rigoroso das

normas de segurancga.

Em Portugal, a legislacao e clara quanto as obrigagoes dos operadores e empregadores,

com O objetivo de prevenir acidentes e proteger vidas.

Avaliacao de
Riscos

O empregador/agricultor
deve avaliar sempre 0S
riscos associados a

utilizacao de reboques

Equipamento de
Protecao

Utilizar EPl adequado
(luvas, botas, coletes

refletores)
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Manutencao
Regular

Os reboques devem
receber manutencgoes
periodicas, com registo

de intervencgoes

Formacao
Continua

Os trabalhadores devem
estar informados e
formados sobre 0s

perigos especificos
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Referencias Legais e Normativas

Incluindo todas as alteragOes até a data de 2 de junho de 2025:

- Decreto-Lein.© 103/2008 de 24 de junho - Estabelece as regras relativas a colocagdo no mercado e entrada em servigo

das maquinas e respetivos acessorios, transpondo para a ordem juridica interna a Diretiva n.© 2006/42/CE, do Parlamento

Europeu e do Conselho, de 17 de maio, relativa as maquinas e que altera a Diretiva n.°© 95/16/CE, do Parlamento Europeu

e do Conselho, de 29 de junho, relativa a aproximacao das legislagcdes dos Estados membros respeitantes aos

dSCEeNsoOores.

- Decreto-Lei n.° 50/2005 de 25 de fevereiro - Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.© 2001/45/CE, do

Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de junho, relativa as prescricdes minimas de segurancga e de saude para a

utilizacao pelos trabalhadores de equipamentos de trabalho, e revoga o Decreto-Lei n.© 82/99, de 16 de marco.

- Decreto-Lei n.° 339/2007, de 12 de outubro - Altera o Decreto-Lei n.°© 291/2000, de 14 de hovembro, que aprova o

Regulamento da Homologacao dos Tratores Agricolas e Florestais de Rodas, transpondo parcialmente para a ordem

juridica interna a Diretiva n.° 2006/26/CE, da Comissao, de 2 de Marco.

- Decreto-Lei n.© 74/2005, de 24 de marco - Aprova o Regulamento da Homologacéao de Tractores Agricolas ou Florestais,

Seus Reboques e Maquinas Intermutaveis Rebocadas, e dos Sistemas, Componentes e Unidades Técnicas, transpondo

para a ordem juridica interna a Diretiva n.°© 2003/37/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 26 de Maijo.

- Decreto-Lei n.© 53/2013, de 17 de abril - Transpde a Diretiva n.® 2010/62/UE da Comisséo, de 8 de setembro de 2010,

estabelecendo requisitos relativos as tomadas de forga e respetiva protecado dos tratores agricolas, bem como as

Diretivas n.os 2011/72/UE e 2011/87/UE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 14 de setembro e 16 de novembro de

2011, respetivamente, relativas as disposi¢coes aplicaveis aos tratores introduzidos no mercado ao abrigo do regime da

flexibilidade e a aplicacao de fases de emissoOes a tratores de via estreita.

- Decreto-Lein.© 148/2013, de 24 de outubro - Transpde parcialmente a Diretiva n.°© 2013/15/UE do Conselho, de 13 de

maio de 2013, que adapta determinadas diretivas no dominio da livre circulagcdo de mercadorias, devido a adesio da

Republica da Croacia

- Portaria n.© 930/2005, de 28 de setembro - Fixa os requisitos técnicos a verificar pelos veiculos utilizados no transporte

particular de trabalhadores agricolas.

- Seguranca de Maquinas e Equipamentos de Trabalho - ACT.

- Seguranca e Saudde no Trabalho no Setor Agro-Florestal — ACT.

- Ficha de Seguranca — Tratores e Maquinas Agricolas e Florestais - ACT.

- EN 474-1:2006 + A5:2018 - Earth-moving machinery — Safety.

- EN 14 930:2007 + A1:2009 — Maquinas Agricolas, Florestais e Maquinas para Jardinagem. Maquinas portateis de mao

com condutor apeado.
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https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/339-2007-641415
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/339-2007-641415
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/74-2005-580330
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/74-2005-580330
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/74-2005-580330
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/53-2013-260417
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/53-2013-260417
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/53-2013-260417
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/148-2013-502980
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/148-2013-502980
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/148-2013-502980
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/930-2005-149662
https://portal.act.gov.pt/AnexosPDF/Documenta%C3%A7%C3%A3o/Publica%C3%A7%C3%B5es/Gest%C3%A3oSST/Guia_Pratico_Seguranca%20de%20Maquinas%20e%20Equipamentos%20de%20Trabalho.pdf
https://portal.act.gov.pt/AnexosPDF/Documenta%C3%A7%C3%A3o/Publica%C3%A7%C3%B5es/Agricultura%20e%20floresta/Seguran%C3%A7a%20e%20Saude%20no%20Trabalho%20no%20Setor%20Agro-Florestal.pdf?csf=1&e=Sdg4dH
https://portal.act.gov.pt/AnexosPDF/Documenta%C3%A7%C3%A3o/Publica%C3%A7%C3%B5es/Agricultura%20e%20floresta/Seguran%C3%A7a%20e%20Saude%20no%20Trabalho%20no%20Setor%20Agro-Florestal.pdf?csf=1&e=Sdg4dH
https://portal.act.gov.pt/AnexosPDF/Documenta%C3%A7%C3%A3o/Publica%C3%A7%C3%B5es/Agricultura%20e%20floresta/Seguran%C3%A7a%20e%20Saude%20no%20Trabalho%20no%20Setor%20Agro-Florestal.pdf?csf=1&e=Sdg4dH
https://portal.act.gov.pt/AnexosPDF/Fichas%20de%20seguran%C3%A7a/Tratores%20e%20m%C3%A1quinas%20agr%C3%ADcolas%20e%20florestais.pdf
https://portal.act.gov.pt/AnexosPDF/Fichas%20de%20seguran%C3%A7a/Tratores%20e%20m%C3%A1quinas%20agr%C3%ADcolas%20e%20florestais.pdf
https://portal.act.gov.pt/AnexosPDF/Fichas%20de%20seguran%C3%A7a/Tratores%20e%20m%C3%A1quinas%20agr%C3%ADcolas%20e%20florestais.pdf
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Lista de Verificacao

Seguranca na Utilizacao de Reboques Agricolas

Identificacao

Data da Avaliacao:
Designhacao Exploracao:
Localizacao da exploracao:

Responsavel pela Verificacao:

Item de Verificagao Conformidade Obrigacao/
v/ .
(V/X) Recomendacao

1. O estado e a pressao dos pneus do Ver pagina 4
reboque sao regularmente verificados?
2. Ao proceder a ligacao elétrica e Ver pagina 4
hidraulica do reboque ao trator € sempre
testado o estado de funcionamento do
conjunto?
3. O dispositivo utilizado para engate do Ver pagina 5
reboque no trator, na extremidade da lancga,
e rotativo?
4. Sa0 usadas correntes de seguranca para Ver pagina 5
evitar gue o reboque se desprenda
acidentalmente do trator?
5. Ao manobrar reboques basculantes sao Ver pagina 6-7

adotados todos os procedimentos de

seguranca?
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Constituida em Outubro de 1985, com a finalidade

de representar e defender os interesses das
cooperativas agricolas, agroalimentares e dos
agricultores, promovendo o desenvolvimento
sustentavel da agricultura, a valorizagao dos
produtores e o fortalecimento do setor cooperativo
em Portugal, a "CONFAGRI - Confederagao
Nacional das Cooperativas Agricolas e do Crédito
Agricola de Portugal, CCRL", € a estrutura de cupula
de praticamente todo o universo Cooperativo

Agricola do nosso Pais.

FICHATECNICA

Titulo| Seguranca na Utilizacdo de Reboques Agricolas

Edicdo| CONFAGRI - Confederacao Nacional das Cooperativas
Agricolas e do Credito Agricola de Portugal

Operagéao| Projeto n®. PDR2020-214-103142 | PDR2020 -

Programa de Desenvolvimento Rural 2014-2020

Ano| 2025

PROGRAMA DI PORTUGAL
DESENVOLVIMENTO ”
287 RURAL 2014 -202C d
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